
 

04 pares de meia 

04 macacões ou body (evitar lã) 

06 conjuntos de malha (tipo pagão ou mijão) 

03 fraldas toalhas 

02 mantas 

03 cueiros ou mantas finas 

01 cobertor 

04 panos de boca 

01 escovinha de cabelo 

01 sabonete glicerinado 

24 fraldas descartáveis tamanho RN ou P 

12 Hastes flexíveis (cotonete) 

Álcool 70% 

 

Álcool 70% 

 

Para o Bebê 

Lista de Maternidade 

Cartão Gestante (pré-natal) 

Encaminhamento do médico obstetra 

RG e CPF 

Cartão do SUS 

Certidão de casamento ou nascimento 

Comprovante de endereço 

Carteirinha do plano de saúde 

Guia de liberação do convênio 

Documentos 

04 calcinhas altas 

02 Sutiãs de reforço normal 

02 pijamas completos ou camisolas (de 
preferência com botões) 

02 pacotes de absorventes noturno ou 
calcinha absorvente pós-parto 

Itens de higiene pessoal: creme dental, 
escova de dentes, shampoo, condicionador, 
escova de cabelo. 

Para a mamãe 

Dúvidas: WhatsApp: (43) 3249-3000 

Rua Presidente Kennedy, 163, Centro, Cambé-PR. CEP: 86-181-2020 

 


